Journal interne de la Résidence
Les Jasmins de Cabrol

Cheres familles, chers résidents

C’est les vacances !!!!

Belles vacances pour nos familles qui en
prennent ¥

Un mois de juillet aux jasmins avec le
retour de la plage, de belles fétes et de
beaux moments !

Pour Aout de nouveaux projets aussi
comme l'apéro concert du 08 afin de
Anne Daphnée favoriser I'ouverture de notre résidence a
Brice I'extérieur, un sortie piscine mais aussi le
Directrice feu d’artifice.

de la Résidence .
|
Les Jasmins de Belle lecture a tous !

Cabrol DomUS®
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La méteo nous a enfin
permis de faire nos
sorties plages, et cela
pour le grand plaisir de
tous.

Nous avons pu
redécouvrir ensemble,
les joies de la baignade,
et cette sensation de
sable chaud sous les
pieds.
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Aussitot arrives et apres avoir pris soin d’appliquer de la
creme solaire, c’est le grand bain !
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Chacun a son rythme

pour I'entrée dans I'eau
car il faut avouer qu’au
début I'eau est fraiche !
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Apres I'apéro et le pique
nique c est farniente !
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Journée a theme : 14 juillet
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Journée a theme : 14 juillet

VNS
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Le 14 juillet c’est notre féte nationale alors ca se féte !

Le matin nous avons pu assister au défilé de notre force
armée sur les champs Elysées. Pour tout vous dire ce sont
les légionnaires qui ont eu le plus de succes'!
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Journée a theme : 14 juillet

Apres avoir entonné la marseillaise tous ensemble, nous
avons pu ensuite déguster un super repas bleu blanc
rouge creé par nos équipes de cuisine. Mention spéciale
a la famille Massé pour son formidable dresscode ¥
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Journée a theme : 14 juillet
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Journée a theme : 14 juillet

De belles tablées et surtout de beaux sourires!
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Journée a theme : 14 juillet

Apres un quizz sur notre si belle France, ses regions et
spécialités, en début d’aprés midi, c’est I'arrivée de
notre Paolo.

o
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Journée a theme : 14 juillet

Un 14 juillet tout en
guinguette et tout en
nostalgie, avec des
chansons reprises en
choeur.
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Un joli voyage nous a été offert le temps d’'un apéro !
Du punch fait maison aux mille et une saveurs, des
accras, et du zouk !
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L’apéro antillais

Merci , merci et merci a Jean
Pierre et Marie France, d’avoir [
proposeé cette belle idée, votre
punch maison était exquis ¥




Journal interne de la Résidence
Les Jasmins de Cabrol Aout 2025 Domus@

Rencontre inter Ehpad

Encore un beau partage alors je vous raconte !

Il y a quelques années de cela jai eu un petit stagiaire en
animation du nom de Kylian.

Il m’a recontactée il y a quelques mois afin de me proposer
une rencontre inter Ehpad avec des personnes qu'il
accompagne maintenant.

Nous avons ainsi pu partager un gouter sur les berges de
Cabrol et rencontrer, échanger avec de belles personnes.
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Rencontre inter Ehpad

Nous avons eu le plaisir de nous revoir lorsqu’ils ont
répondu a notre invitation pour notre bal de I'été.

Et cette fois nous sommes allé aux Adrets pour faire
un loto ensemble !
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Rencontre inter Ehpad

Nous avons pu aussi
profiter de cette vue
superbe, montagne et mer,
pour nous creer de beaux
souvenir en prenant des
photos.

Merci a la residence
Belestel pour cet accuell si
chaleureux et a tresvite | v
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Baby sitting

Ce mois ci nous nous sommes aussi régalé du temps
passé avec les petits et leurs formidables assistantes
maternelles v
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A chaque rencontre une activités différente sous I'cell
bienveillant de nos résidents. Baignade, cuisine on se
régale !
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Baby sitting

Transmission et partage ,

e

deux mots qui réesument |
parfaitement nos rencontres ¥ =S

4 X
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TAHAR RAHIM Nos résidents ont eu
MONEIENE la chance de voir ou
revoir ce film
magnifique retracant
la vie du grand
artiste Charles
Aznavour.

UN FILM DE
! MEHDI IDIR erGRAND CORPS MALADE
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Un rendez vous tres
attendu : I'atelier pates de
la Tavola des Gones ¥

C e jeudi nous avons
appris a faire des
oreillettes d éléphant, de
leur vrai nom : oriechette .
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La recette ? Faire des petit boudin, decouper en petits

morceaux et avec le pouce écraser puis retourner !
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Atelier pates , Tavola des Gones
\ . ——h ':'.-4 =

Apres l'effort le réconfort avec un bon repas entre amis !

1254
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Malgré le départ en vacances du pere Francois notre
office religieux mensuel reste en place cet été. Merci au
pere Gabriel de |la paroisse de Cannes d’avoir pris le
relais.
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Les anniversaires
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Les anniversaires

Chaque mois , un
petit bonheur a nous,
Des chansons, de la
danse, des sourires
et cette complicite
avec Paolo !
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Les anniversaires
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Ateliers santé et gym de Loic

L'atelier gym
adapté de Loic
est 2 fois par
semaine. Des
exercices pour
vieillir en forme
mais aussi des
ateliers santeé.
Atelier ou on se
rappelle ou on
apprend I
Importance de
certaines choses
par rapport a
notre santé. On
été evoques ce
mois ci la
canicules, et les
bas de
contention.
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Atelier beauté

Notre nouveau rendez vous mensuel !

En effet chaque dernier dimanche du mois, nous
aurons le plaisir de recevoir Jenifer pour un atelier
beaute.

3Ly
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Atelier beauté

Conseil et astuces pour une peau plus douce ou bien
encore un soin des mains c’est par ici !
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Atelier beauté
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Ca se passe en UVA

Quel chance ce jardin !

Le bruit des oiseaux, de la
fontaine et du vent dans nos
saules. Bien etre et soleil !
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Du coté PASA

Encore des
gourmandises au
PASA, on s’applique
en atelier patisserie
et surtout on se
regale !

MACARONS
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En chansons

Dimanche 10 aout : Patrick
Dimanche 17 aout : Jean Claude
Dimanche 24 aout : Drégan

Ciné club
Dimanche 03 aout

Intergénérationnel
Baby sitting mardi 05,12,19,26 aout

Atelier beauté
Dimanche 31 aout

Journée a theme
« La mer : spectacle des enchanteurs »

Sortie piscine
Mercredi 13 aout : Piscine le grand bleu

Feu d’artifice
Dimanche 24 aout : Feu d’artifice Handiplage

Mini golf
Mercredi 27 aout Antibes Marineland

Anniversaires
Samedi 26 juillet avec Paolo @
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Les Jasmins de Cabrol Aout 2025
Départs 7

Toutes nos pensées vont a la famille de Mr Jean Cerielo

Nous souhaitons la bienvenue a

Mme Lucienne Gautero

Originaire de Mandelieu, Madame exercait la
profession de mimosiste.

Madame aimait aussi s’occuper de ses poules, de
son chat et de son jardin.
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Nous souhaitons la bienvenue a:
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Agnés notre nouvelle super infirmiére ! « Je suis passionnée par
mon métier et ravie d’'intégrer les Jasmins de Cabrol ! » Agnes a été
infirmiere pendant 10ans dans le groupe Domusvi a Paris !

Mes loisirs ? La musique et la cuisine !!!

Nous souhaitons la bienvenue a nos nouveaux

CDI :

Sabrina Angiléri ( AS)
Meryam Mountasser (AS)
Diane Gaibert (AS)

Elisa Lacoste (AS)

Bienvenue et merci a nos vacataires de |I'été qui prennent le
relais des équipes en vacances :

vLoic (IDE)

vLola

YAnais

vMathilde
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Anniversaires

Bon anniversaire

¥ Mme. LAMBIN Suzette le 01 aout
¥ Mme. MORENO Josephine le 02 aout
¥ Mme. CHARTON Yvette le 11 aout
¥ Mme. ROGLIANO Donae le 16 aout
¥ Mme. VICHERA Carmen le 22 aout

A nos équipes
¥ le 10 aout : Aurore
¥ le 24 aout : Florent
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A venir

ST ~
LES JASMINS DE CABRO

305 CHEMIN DE CABROL
06580 PEGOMAS

% .3 AOQUT
N4 A PARTIR DE

19HO00

N CONCERT POUR UNE CROISIERE

- TARIF UNIQUE 20€ TTC POUR :

¥ APERITIF DINATOIRE
¥ CONCERT
¥ DANCEFLOOR

Venez participer a notre soirée concert qui nous permettra de financer une
croisiere pour nos séniors !
Au programme?

Planches et boissons, concert voyage musical et danse ! Ambiance garantie

!
réservations : 0497011818

Mail : jasmins-pegomas-domusvi.com




Journal interne de la Residence
Les Jasmins de Cabrol Aout 2025 DPFT'IUS@

Groupe d’échange a
destination des familles

« Faire face a la fin de vie »

| . . ‘ — 3 "‘ ’
Samedi 23 Aout 2025 a 15h00
Dans la salle du PASA de Jour

L’ objectif de cette rencontre est de proposer aux aidants familiaux
un espace convivial de dialogue et d'échange ou chacun pourra,
independamment et librement s'exprimer, partager des
expériences communes et acquérir des outils permettant de mieux
appréhender I'accompagnement de son proche au quotidien

La parole y est libre et I'écoute bienveillante

Dans un souci d’organisation, nous vous demandons de
bien vouloir nous confirmer votre présence par mail :
psy-jasmins-pegomas@domsuvi.com ou par téléphone
aupres de Manon la psychologue au 04.97.01.18.18.

DOomus

En toute confiance
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Moment poétique

Aot

C'est la fenaison ; personne ne chome.

Dés gu'on voit du jour poindre les blancheurs,
En groupes épars, les rudes faucheurs

Vont couper le foin au sauvage arome.

Au bord des ruisseaux, d'indolents pécheurs
Des saules pensifs dorment sous le dome ;
Et, le soir venu, l'air qui nous embaume
Apporte déja d'etranges fraicheurs.

Mais, quand midi luit sur les fondrieres,
Deux a deux, cherchant de blondes clairieres
Ou la mousse étend son beau tapis vert,

Des couples rieurs vont sous la feuillée
Par un beau ciel d'or tout ensoleillée,
Le panier au bras, mettre le couvert.

Louis-Honoré Fréchette

24



